
המועדון לנוער
כיף ברמה אחרת!

קורסים ייחודיים ומגוון סדנאות מהנות לנוער,
לצד בילוי במתחם המדשאות והבריכות המטופח

 של מועדון הספורט
לכיתות ז׳ - ט׳

 קורס
 הדרכה, מנהיגות

ויזמות לנוער
לכיתות ז' - ט'

הנוער,  לבני/ות  ומעצימים  חווייתיים  פעילות  ימי   15 מ-  מורכב  הקורס 
הדרכה  קורס  הינו  הקורס  חברתית.  ומודעות  מנהיגות  ערכי  המשלבים 
המחולק לשלושה תחומים המעניקים ידע רחב ומעשי למשתתפים/ות:                                                                       

בשבוע הראשון נתמקד בנושא ההדרכה: בניית מערכי שיעור, עמידה מול 
קהל, סימולציות להדרכה בפועל תוך קבלת משוב ועוד.                 

הרלוונטיות  תכונות  יש  האם  המנהיגות:  בנושא  נתמקד  השני  בשבוע 
להוביל  ניתן  איך  אלה,  תכונות  לפתח  ניתן  כיצד  ולמנהיגות,  למנהיגים 
קבוצה ולרתום אלינו אנשים, נעבוד בסדנאות O.D.T ועוד.                                                                                                                                        

בשבוע השלישי נתמקד בנושא היזמות: מהי יזמות?, הקניית כלים לעבודה 
בצוות, איך מתכננים ומקימים פרויקט במסגרת הקייטנה ועוד.    

במהלך ימי הקורס יתנסו המשתתפים/ות במגוון פעילויות:

לימוד שיטות הדרכה | מתודיקה | תחרות דיבייט | מחנאות | משחקי חברה 
ניהול   | | התנסות בעבודה מעשית  | התמצאות בשטח  | משחקי ספורט 
 | ועמידה מול קהל  | פיתוח הביטחון העצמי  | דינמיקה קבוצתית  ויזמות 

התנדבות | סיורים.                                                                             

מטעם  קייטנה  מדריך  תעודת  למשתתפים  תוענק  הקורס,  בסיום 
"האוניברסיטה של הקייטנות".

בוגרי הקורס שימצאו מתאימים, יקבלו עדיפות בקבלה לעבודה בקייטנת 
אוניברסיטת תל אביב בשנים הבאות.



 סדנת

קונדיטוריה לנוער
לכיתות ז' - ט'

 בהנחיית: אורטל מנצור
קונדיטורית מוסמכת, מעבירה סדנאות מקצועיות 

קורס

תכנות פייתון לנוער
 לכיתות ז' - ט'
 בהנחיית: חברת "שחקים"

רשת הדרכות למצויינות, טכנולוגיה וסייבר 

סדנת קונדיטוריה מיועדת לנערים/ות שנהנים מאפייה עם אהבה לעולם המתוק והמלוח.                                                                                 
בסדנה נלמד על חומרי גלם ועל עבודה נכונה עם בצקים. נרדד, נלוש, נאפה וכמובן נטעם 

את התוצרים.

הסדנה הינה מעשית ואינה מצריכה ידע קודם.

ייהנו המשתתפים/ות מזמן בילוי במתחם המדשאות והבריכות המטופח  בנוסף לסדנה 
של מועדון הספורט.

* משך הסדנה 5 ימים.

* מועדים - 14.07 עד 18.07 / 28.07 עד 01.08 / 18.08 עד 22.08.

* הסדנה מתקיימת בין השעות  12:30-15:30 לאחריה זמן חופשי בבריכה.

קורס מקצועי, היחיד שמלמד גם פיית'ון וגם סייבר במקביל!

יישומים  לאינסוף  המשמשת  בעולם  הפופולרית  התכנות  שפת  הינה  פיית'ון 
וביניהם גם בעולמות הסייבר.

וכן  וכיצד לתכנת בה  במחנה בן שבועיים נלמד את אבני היסוד של השפה, 
סייבר  וכלי  יישומים הלקוחים מעולם הסייבר הכוללים הגנה, התקפה  נבנה 

מעניינים ומאתגרים.

בנוסף לקורס ייהנו המשתתפים/ות מזמן בילוי במתחם המדשאות והבריכות 
המטופח של מועדון הספורט.

*  הקורס מותאם למתחילים ואינו מצריך ידע קודם.

*  משך הקורס 10 ימים.

* מחזורים א׳ + ב׳ החל מהשבוע השני
   מחזור א׳ - 07.07 עד 18.07 / מחזור ב' - 28.07 עד 08.08.



 סדנת

עיצוב וסטיילינג לנוער
לכיתות ז' - ט'

 בהנחיית: דורין אלישע
בוגרת לימודי תדמיתנות בשנקר 

הסדנה תתמקד בלמידת תהליכי עיצוב של מעצבי אופנה ומוצר. במהלך הסדנה נלמד 
ליישם תהליכים עיצוביים ועבודה מעשית ליצירה של תיק ואקססוריז בהתאמה אישית. 
בכל אחד מהפרויקטים נתחיל בשלב העיצוב והתכנון של המוצר בהתאם לסגנון האישי 
בשלב  לביצוע.  ואז  הבדים/החוטים(  )גזירת  הגזרה  ליצירת  נמשיך  משתתף/ת,  כל  של 
האחרון נעשה סטיילינג וגימורים בעזרת חומרים שונים )כפתורים, סרטים צבעים וכד'(.  
וטעם  - הכל בהתאם לסגנון  ואריגה  נלמד טכניקות של תפירה, שזירה, סריגה  בסדנה 

אישי, כך שבסיום כל המשתתפים/ות ייצאו עם התוצרים הייחודיים להם.

בנוסף לסדנה, ייהנו המשתתפים/ות מזמן בילוי במתחם המדשאות והבריכות המטופח 
של מועדון הספורט.

* אין צורך בניסיון קודם.

* משך הסדנה 5 ימים.

* מועדים - 14.07 עד 18.07 / 28.07 עד 01.08 / 18.08 עד 22.08.

* הסדנה מתקיימת בין השעות 12:30-15:30 לאחריה זמן חופשי בבריכה.


